
 

 

 

LIEU EN MESSAGE PRIVEE +++ 
 

 
LUNDI 

SAINTE-MAXIME 
 

 
MARDI 

LES ISSAMBRES 
 

 
 MERCREDI  

 
JEUDI 

LES ISSAMBRES  

 
VENDREDI  

LES ISSAMBRES 

 
WE 

 
6h30-7h45 

HATHA YOGA  
Coralie  

 
8h-9h15 

YOGA DYNAMIC 
Apolline  

 

 
7h-8h 

HATHA YOGA  
Avec Coralie 

 
 
 
 
 
  

 
COURS 

PARTICULIER SUR 
DEMANDE 

 
 
 

 
6h30 - 7h45  

YOGA DYNAMIC 
Apolline 

 
8h-9h15 

HATHA YOGA  
Coralie 

 

 
7h-8h 

YOGA DYNAMIC  
Apolline  

 
 
 
 

 
COURS 

PARTICULIER SUR 
DEMANDE 

 
 
 
 
 
 

  
 

 
 

  

PLANNING AOUT GOLFE DE SAINT-TROPEZ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


